
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO
BREZMESNA

MALICA

BREZMESNO

KOSILO

PONEDELJEK

28. 11. 2022

MARMELADA

PREPEČENEC

MLEKO

NAMAZ Z DROBNJAKOM

KRUH

SADNI ČAJ

KAKI

PREŽGANKA

MAKARONOVO MESO

ZELENA SOLATA

 NAMAZ Z DROBNJAKOM

KRUH

SADNI ČAJ

KAKI 

 PREŽGANKA

TESTENINE S PARADIŽNIKOVO OMAKO

ZELENA SOLATA 

TOREK

29. 11. 2022

NAMAZ

ČAJ

KRUH

SADJE

PEČEN PRŠUT in POLRDI SIR

BOMBETA

REDČEN SOK

KIVI

CVETAČNA JUHA

SESEKLJANA PEČENKA

PRAŽEN KROMPIR

SOLATA RADIČ

 POLRDI SIR

BOMBETA

REDČEN SOK

KIVI 

 CVETAČNA JUHA

ZELENJAVA NA ŽARU

PRAŽEN KROMPIR

SOLATA RADIČ 

SREDA

30. 11. 2022

SIR

ŽEMLJA

ČAJ

SADJE

JOTA S KISLIM ZELJEM

z vratovino

PISAN KRUH

ŠS: SLOVENSKA JABOLKA

JUHA Z REZANCI

PURANJA RIŽOTA

MEŠANA SOLATA

 JOTA S KISLIM ZELJEM

s tofujem

PISAN KRUH

ŠS: SLOVENSKA JABOLKA 

 JUHA

ZELENJAVNA RIŽOTA

MEŠANA SOLATA 

ČETRTEK

1. 12. 2022

BREZMESNI 

DAN

MED

KRUH

ČAJ

GROZDJE

KISLA SMETANA

EKO KORUZNI KRUH

ČAJ MALINA

SADJE

FIŽOLOVA MINEŠTRA

KRUH

KORENČKOVO PECIVO

 KISLA SMETANA

EKO KORUZNI KRUH

ČAJ MALINA

SADJE 

 FIŽOLOVA MINEŠTRA

KRUH

KORENČKOVO PECIVO 

PETEK

2. 12. 2022

MLEČNI ZDROB

POSIP KAKAV

ROZINE

TUNIN NAMAZ

EKO POLBELI KRUH

REZINE LIMONE

OTROŠKI ČAJ

JUHA

GOVEJI GOLAŽ

POLENTA

SOLATA

 SIRNI NAMAZ

EKO POLBELI KRUH

REZINE LIMONE

OTROŠKI ČAJ 

 JUHA

FIŽOLOV GOLAŽ

POLENTA

SOLATA 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov. Sestavljen je na podlagi Smernic zdravega prehranjevanja v vzgojno-izobraževalnih ustanovah (2005). 

OPOZORILO: v zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni. Knjiga s seznamom šolskih jedi in alergenov je dostopna v jedilnici matične šole in na podružnicah.

Osnovna šola Notranjski odred Cerknica

Podružnična šola “11. maj” Grahovo

Podružnična šola Maksim Gaspari Begunje


