JEDILNIK

Osnovna Sola Notranjski odred Cerknica
Podruzni¢na Sola “11. maj” Grahovo
Podruzni¢na Sola Maksim Gaspari Begunje

BREZMESNA BREZMESNO
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO Ey— .
oNEDELEK | MARMELADA NAMAZ Z I?RRUOHBNJAKOM PRETGANKA NAMAZ zKiEZBNJAKOM PREY GAVN -
PREPECENEC Y MAKARONOVO MESO . TESTENINE S PARADIZNIKOVO OMAKO
28.11. 2022 SADNI CAJ SADNI CAJ
MLEKO ZELENA SOLATA ZELENA SOLATA
KAKI KAKI
NAMAZ PECEN PRSUT in POLRDI SIR CVETACNA JUHA POLRDI SIR CVETACNA JUHA
TOREK ¢AJ BOMBETA SESEKLJANA PECENKA BOMBETA ZELENJAVA NA ZARU
29. 11. 2022 KRUH REDCEN SOK PRAZEN KROMPIR REDCEN SOK PRAZEN KROMPIR
SADIE KIVI SOLATA RADIC KIVI SOLATA RADIC
JOTA S KISLIM ZELJEM JOTA S KISLIM ZELJEM
SREDA ZEIs\/llRLJA z vratovino JURA Z REZ@NCI s tofujem Vs .
30. 11. 2022 ¢AJ PISAN KRUH PURANJA RIZOTA PISAN KRUH ZELENJAVIN
. MESANA SOLATA N MESANA SOLATA
SADJE $S: SLOVENSKA JABOLKA $S: SLOVENSKA JABOLKA
1?5?1552 MED KISLA SMETANA FIZOLOVA MINESTRA Sl ANA FIZOLOVA MINESTRA
KRUH EKO KORUZNI KRUH CRUH EKO KORUZNI KRUH -
BREZMESNI cAl CAJ MALINA KORENCKOVO PECIVO EalEINA KORENCKOVO PECIVO
GROZDJE SADJE SADJE
DAN
y TUNIN NAMAZ JUHA SIRNI NAMAZ JUHA
PETEK N;g;';”&?(';?f EKO POLBELI KRUH GOVEJI GOLAZ EKO POLBELI KRUH FIZOLOV GOLA?
2.12.2022 ROZINE REZINEVI_IMVONE POLENTA REZINEVLIMVONE POLENTA
OTROSKI CAJ SOLATA OTROSKI CAJ SOLATA

DOBER TEK!

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov. Sestavljen je na podlagi Smernic zdravega prehranjevanja v vzgojno-izobraZzevalnih ustanovah (2005).
OPOZORILO: v zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni. Knjiga s seznamom Solskih jedi in alergenov je dostopna v jedilnici matic¢ne Sole in na podruznicah.




