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ANALIZA - GRAFI

ANKETO RESUJEM KOT (n = 43)

MozZnih je vec odgovorov
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V $0LI SEM PRIJAVLJEN NA (n =25)

Moznih je vec odgovorov

0% 20% 40% 60% B0%
1 1] 1] ] ]
malico.
kosilo.
zajtrk. { 0%

Ni¢ od navedenega. 4 0%
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MOJ OTROK JE PRIJAVLJEN NA (n=18)

Moznih je vec¢ odgovorov

0% 20%a 40% 60% 80% 100%
1 1

malico.

kosila.
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Ni¢ od navedenega. B%a
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OCENI, ALI SI ZADOVOLJEN S SOLSKO MALICO? (n =15)

S Solsko malico sploh nisem zadovoljen.

20% 40% 60% 80% 100%
1 |

S Solsko malico sem zelo zadovoljen.

n=15
i1 =2 B3 W4 WS
KAJ Bl POHVALIL ALI SPREMENIL PRI SOLSKIH MALICAH?
Q25_2 KAJ Bl POHVALIL ALI SPREMENIL PRI SOLSKIH MALICAH?

Odgovori Frekvenca Odstotek Veljavni Kumulativa

vec dobre hrane 1 2% 13% 13%

manj mlecnih izdelkov 1 2% 13% 25%

bolj raznoliko hrano in ve¢ salame 1 2% 13% 38%

da bi bilo bolj raznoliko in pestro 1 2% 13% 50%

sladek caj 1 2% 13% 63%

zelo so dobra kosila in malice 2 5% 25% 88%

www.1ka.si 4
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iz Solske malice bi odstranila minestre in juhe. 1 2% 13% 100%
Veljavni Skupaj 8 19% 100%
Manjkajoci -1(Ni odgovoril) 8 19%
-2 (Preskok (if)) 26 60%
-3 (Prekinjeno) 1 2%
Skupaj 35 81%
SKUPAJ 43 100%
ALI ZA SOLSKO MALICO DOBIS DOVOLJ HRANE? (n=16)
0% 10%: 20% 30% A0%:
1 1] 1] ] ] —
¥=2.5
Za Solsko malico dobim premalo hrane.
Za Solsko malico dobim ravno pravimjo koliéino hrane.
Za Solsko malico dobim preveé hrane. 4 0%
Odvisno je od tega, kaj je za malico.
Drugo: 0%
n=16

www.1ka.si
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KAJ SE TI ZDI, KOLIKOKRAT SE POJAVIJO NASLEDNJA ZIVILA ZA MALICO? (n =15)

Kruh.

Zemlja.

Makovka.

Sirovka.

Sir.

Salame.

Mleéni iz, mleéni zdrob.
Zelenjava.

Mamaz - ribji.

Namaz - sladki.

Mamaz - slani (brez ribjih).
Hrenovka.

Sladko pekovsko pecivo (rogljicki...).

Navadni eko jogurt in kefir

M Ravno prav. W Preveckrat. ™ Premalokrat.

www.1ka.si
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PRI SOLSKIH MALICAH SADNEMU CAJU NE DODAJAMO SLADKORJA. GA VSEENO POPIJES? (n =14)

0% 10% 20% 30% 40% 50%
1 1] 1] ) ) ]
Da.
Odvisno, véasih ga, vEasih ga ne popijem.
Me.
Drugo:
n=14
Q7_4_text Q7 (Drugo: )
Odgovori Frekvenca Odstotek Veljavni Kumulativa
ne maram mrzlega caja 1 2% 100% 100%
Veljavni Skupaj 1 2% 100%
Manjkajoci -1(Ni odgovoril) 1 2%
-2 (Preskok (if)) 39 91%
-3 (Prekinjeno) 2 5%
Skupaj 42 98%
SKUPAJ 43 100%

KAJ NAJRAJE POJES ZA MALICO?

www.1ka.si
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Q8 KAJ NAJRAJE POJES ZA MALICO?
Odgovori Frekvenca Odstotek Veljavni Kumulativa
eko pico. 2 5% 15% 15%
kifeljcek, pica, sirovka 1 2% 8% 23%
sendvi¢ 1 2% 8% 31%
gres 1 2% 8% 38%
hrenovke, nutello... 1 2% 8% 46%
kruh in posebna slama 1 2% 8% 54%
makovko in jogurt 1 2% 8% 62%
Strucke 1 2% 8% 69%
rogljicek, makovka, kruh z
1 2% 8% 1%
nutello/evrokremom, kruh s tuninim namazom.
salamo 2 5% 15% 92%
pico 1 2% 8% 100%
Veljavni Skupaj 13 30% 100%
Manjkajoci -1(Ni odgovoril) 2 5%
-2 (Preskok (if)) 26 60%
-3 (Prekinjeno) 2 5%
Skupaj 30 70%
SKUPAJ 43 100%
CESA SPLOH NE MARAS ZA MALICO?
Q9 CESA SPLOH NE MARAS ZA MALICO?
Odgovori Frekvenca Odstotek Veljavni Kumulativa
enoloncnice 1 2% 8% 8%
jeCmena 1 2% 8% 15%

www.1ka.si
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mlecni riz 1 2% 8% 23%
suha salama 1 2% 8% 31%
minestre, juhe. 1 2% 8% 38%
enolocnic. 2 5% 15% 54%
namazov 2 5% 15% 69%
tuninega namaza 1 2% 8% 1%
minestro, enolonénico 1 2% 8% 85%
ribji namaz 1 2% 8% 92%
minestre 1 2% 8% 100%
Veljavni Skupaj 13 30% 100%
Manjkajoci -1(Ni odgovoril) 2 5%
-2 (Preskok (if)) 26 60%
-3 (Prekinjeno) 2 5%
Skupaj 30 70%
SKUPAJ 43 100%
KAJ SI ZELIS ZA MALICO, PA NE PONUDIMO?
Q10 KAJ SI ZELIS ZA MALICO, PA NE PONUDIMO?
Odgovori Frekvenca Odstotek Veljavni Kumulativa
Cokolado 1 2% 1% 1%
palacinke 1 2% 1% 22%
smuti 1 2% 1% 33%
golaz 1 2% 1% 44%
domaco salamo 1 2% 1% 56%
nic takega 1 2% 1% 67%
Smorn 1 2% 1% 78%

www.1ka.si
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Cokoladni/marmeladni rogljicek. 1 2% 1% 89%
to pa ne bi vedela. 1 2% 1% 100%
Veljavni Skupaj 9 21% 100%
Manjkajoci -1(Ni odgovoril) 6 14%
-2 (Preskok (if)) 26 60%
-3 (Prekinjeno) 2 5%

Skupaj 34 79%
SKUPAJ 43 100%

OCENI, ALI SI ZADOVOLJEN S SOLSKIM KOSILOM? (n = 8)

S Bolskim kosilom sploh nisem
zadovoljen.

20% 40% B60% B0% 100%

S Solskim kosilom sem zelo zadovoljen.

m1l1 =2 B3 W4 WS

www.1ka.si
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KAJ Bl POHVALIL ALI SPREMENIL PRI SOLSKIH KOSILIH?

www.1ka.si 1
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Q13 KAJ BI POHVALIL ALI SPREMENIL PRI SOLSKIH KOSILIH?
Odgovori Frekvenca Odstotek Veljavni Kumulativa
dobra kosila 1 2% 17% 17%
manj mesa 1 2% 17% 33%
manj ogljikovih hidratov 1 2% 17% 50%
prevec postana hrana - preve¢ mascobe 1 2% 17% 67%
dobra kosila ampak lahko bi bile v¢asih
1 2% 17% 83%
krvavice.
nic 1 2% 17% 100%
Veljavni Skupaj 6 14% 100%
Manjkajoci -1 (Ni odgovoril) 2 5%
-2 (Preskok (if)) 32 4%
-3 (Prekinjeno) 3 7%
Skupaj 37 86%
SKUPAJ 43 100%
www.1ka.si 12
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ALI ZA SOLSKO KOSILO DOBIS DOVOLJ HRANE? (n=7)

0% 20%a 40% 60%
Il

Za Solsko kosilo dobim premalo hrane. 4 0%

Za Solsko kosilo dobim ravno pravimjo koliéino hrane.
Za Solsko kosilo dobim prevet hrane. { 0%

Odvisno je od tega, kaj je na jedilnilu.

Drugo: - 0%

|
I

&
t=]
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KAJ SE TI ZDI, KOLIKOKRAT SE POJAVIJO NASLEDNJA ZIVILA ZA KOSILO? (n = 8)

Krompir

Ajdova kasa.

Kus kus.

Riz.

Tortelini v smetanovi omaki.
Testenine (bele).

Testenine (polnozmate).
Pecene rbe.

Panirane ribe.

Zrezki.

Sadje.

Zelenjava (solata, priloge, juhe, omake).
Sladice.

Enclonénice.

Mesna lazanja.

B Ravno prawv.

0% 20%a

80%

100%
1

W Premalokrat.

W Preveckrat.
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Q16 KAJ NAJRAJE POJES ZA SOLSKO KOSILO?
Odgovori Frekvenca Odstotek Veljavni Kumulativa
pire krompir, hrenovka, mesna lazanja 1 2% 14% 14%
korenckovo pecivo 1 2% 14% 29%
zelenjavna juha, riZota, solata 1 2% 14% 43%
mesna lazanja 1 2% 14% 57%
hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhrenovko,pire
1 2% 14% 1%
krompir in lazanjo
makarone 1 2% 14% 86%
laszanjo 1 2% 14% 100%
Veljavni Skupaj 7 16% 100%
Manjkajoci -1(Ni odgovoril) 1 2%
-2 (Preskok (if)) 32 4%
-3 (Prekinjeno) 3 7%
Skupaj 36 84%
SKUPAJ 43 100%
CESA SPLOH NE MARAS ZA SOLSKO KOSILO?
Q17 CESA SPLOH NE MARAS ZA SOLSKO KOSILO?
Odgovori Frekvenca Odstotek Veljavni Kumulativa
enoloncnice 2 5% 29% 29%
mesa, lazanje 1 2% 14% 43%
zelja 1 2% 14% 57%
www.1ka.si 15
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I

milanske omake 1 2% 14% 1%
insprenja 1 2% 14% 86%
inSprenj 1 2% 14% 100%
Veljavni Skupaj 7 16% 100%
Manjkajoci -1(Ni odgovoril) 1 2%
-2 (Preskok (if)) 32 4%
-3 (Prekinjeno) 3 7%
Skupaj 36 84%
SKUPAJ 43 100%

KAJ SI ZELIS ZA KOSILO, PA NE PONUDIMO?

Q18 KAJ SI ZELIS ZA KOSILO, PA NE PONUDIMO?
Odgovori Frekvenca Odstotek Veljavni Kumulativa
ribe 1 2% 20% 20%
krompirjevi zganci 1 2% 20% 40%
Cufte 1 2% 20% 60%
nic¢ 1 2% 20% 80%
govejo juho 1 2% 20% 100%
Veljavni Skupaj 5 12% 100%
Manjkajoci -1(Ni odgovoril) 3 %
-2 (Preskok (if)) 32 4%
-3 (Prekinjeno) 3 7%
Skupaj 38 88%
SKUPAJ 43 100%

www.1ka.si 16
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KAKSNO JE VASE MNENJE O SOLSKI MALICI? (n =29)

0% 20% 40% 60% B0% 100%
Il |

Misem zadovoljen.

m1l1 =2 B3 W4 WS

Zelo sem zadovoljen.

www.1ka.si
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Q21 KAJ BI POHVALILI ALI SPREMENILI PRI SOLSKI MALICI?
Odgovori Frekvenca Odstotek Veljavni Kumulativa
ni¢ 1 2% 8% 8%
kombinacija hrane... 1 2% 8% 15%
spremenil bi to, da bi imeli ve¢ ¢asa za malico! 1 2% 8% 23%
okus kosil, manj kruha, ves raznovrstnega
1 2% 8% 31%
sadja, hrana ni okusna
preveckrat je kruh, ve¢ mlecnih izdelkov bi bilo
1 2% 8% 38%
potrebno
moznost manjsih kosov in za tiste, ki lacni, da
vzamejo vec kosov, da bi bilo ¢im manj 1 2% 8% 46%
odpadkov, zavrZene hrane
je dovolj sadja 1 2% 8% 54%
popolnoma nic. 1 2% 8% 62%
spremenil bi to daimamo moZnost izbire
1 2% 8% 69%
prehrane brez svinjskega mesa
zelo pohvalno ker ponudite zraven tudi sadje in
1 2% 8% 7%
zelenjavo
vec zelenjave 1 2% 8% 85%
raznolikost je odli¢na. 1 2% 8% 92%
vse jevredu 1 2% 8% 100%
Veljavni Skupaj 13 30% 100%
Manjkajoci -1(Ni odgovoril) 17 40%
-2 (Preskok (if)) 5 12%
-3 (Prekinjeno) 8 19%
Skupaj 30 70%

www.1ka.si
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SKUPAJ 43 100%

www.1ka.si 19
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KAJ SE VAM ZDI, KOLIKOKRAT SE POJAVIJO NASLEDNJA ZIVILA ZA MALICO? (n = 26)

Zemlja.

Makovka.

Sirovka.

Sir

Salame.
Mleéni iz, mleéni zdrob.

Zelenjava.

Mamaz - ribji.

Namaz - sladki.

Mamaz - slani (brez ribjih).

Hrenovka.

Sladko pekovsko pecivo (rogljicki...).

Navadni eko jogurt in kefir

B Ravno prawv.

80%

100%
1

W Preveckrat.

W Premalokrat.

www.1ka.si
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OCENITE, ALI STE ZADOVOLJNI S SOLSKIM KOSILOM? (n =17)

S Solskim kosilom sploh nisem
ovoljen.

m1 =z B3 W4 WS

S Solskim kosilom sem zelo zadovoljen.

www.1ka.si

21



SOLSKA PREHRANA 2022
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|

KAJ Bl POHVALILI ALI SPREMENILI PRI SOLSKIH KOSILIH?

ENKLIK ANKETA

Q25

KAJ Bl POHVALILI ALI SPREMENILI PRI SOLSKIH KOSILIH?

Odgovori

Frekvenca

Odstotek

Veljavni

Kumulativa

postrezba je véasih malomarna - tece Cez
loncek za juho, majhne solate in juhe samo pol

loncka.

2%

9%

9%

vsa kosila so istega okusa. redko kdaj je kosilo
dobro. ne potrebuje biti toliko raznovrstno
kosilo, pomembno je da je okusno in da je

hrana okoliska, domaca. juhe niso najboljsega

okusa.

2%

9%

18%

ucenec je povedal, da je dobil premalo pecen
zrezek, pire krompir je bil kot zmazek. na
splosno ni zadovoljen s kosili, ker po njegovih
besedah hrano kuhajo in jo pripeljejo iz
cerkniske Sole, do begunj pa postane Ze isto
postana in neuZitna, zato veckrat na teden ne

poje kosila in je rajsi lacen

2%

9%

27%

pretirana uporaba ¢esna, Cebule (prezganje?!*).
*otrok namrec tozi, da ga po kosilu veckrat boli
Zelodec, ima znacilen zadah in prebavne

motnje. hrana je prevec zacinjena.

2%

9%

36%

neokusno, razkuhano....ce gredo Se enkrat iskat

jim ne dajo

2%

9%

45%

pravijo, da hrana véasih ni okusna, okus po'\
"umetnem\ " in da je premajhen obrok (se ne

najesta)

2%

9%

55%

www.1ka.si
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preveckrat so na jedilniku enolonénice, kosilo

1 2% 9% 64%
bi bilo lahko tudi po 6 ali 7. Solski uri
vsak dan bi bilo potrebno, da je zelenjava ali
kot priloga ali solata. premalo je dusene
zelenjave kot priloge, skoraj je ni. juhe so super.
enoloncnice tudi, vendar bi lahko ucitelji dobili
poleg enoloncnice in peciva se en kos mesa v 1 2% 9% 3%
tej enoloncnici. piSe ze, pa ni vedno tako.
pridejo samo neki koscki. recimo to, zakaj nebi
ucitelji imeli vcasih za odtenek drugacnega
kosila?
ceno.vem,da se vse draZi in da ste primorani
tudi vi dvigniti ceno,ampak Zal nekateri Zivimo 1 2% 9% 82%
samo z eno placo.
mogoce bol domaco prehrano 1 2% 9% 91%
imate Zeli smes$ne in ne ravno obicajne
kombinacije pri sestavi kosila...v¢asih deluje
1 2% 9% 100%
kot da skombinirate kar ostane..brez nekega
smisla
Veljavni Skupaj n 26% 100%
Manjkajoci -1(Ni odgovoril) 7 16%
-2 (Preskok (if)) 16 37%
-3 (Prekinjeno) 9 21%
Skupaj 32 4%
SKUPAJ 43 100%
www.1ka.si 23
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KAJ SE VAM ZDI, KOLIKOKRAT SE POJAVIJO NASLEDNJA ZIVILA ZA KOSILO? (n = 16)

0% 20%a 40% B0% 80% 100%

Krompir

Ajdova kasa.

Kus kus.

Riz.

Tortelini v smetanovi omaki.
Testenine (bele).

Testenine (polnozmate).
Pecene rbe.

Panirane ribe.

Zrezki.

Sadje.

Zelenjava (solata, priloge, juhe, omake).
Sladice.

Enclonénice.

Mesna lazanja.

M Ravno prav. ™ Premalokrat. 0 Prevedkrat.

www.1ka.si 24
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TRUDIMO SE, DA PONUDIMO CIMBOLJ KVALITETNA ZIVILA. OVREDNOTITE NASLEDNJE TRDITVE, KI SE NANASAJO NA ZIVILA V NASI SOLSKI PREHRANI. (n =18)

0% 20%a 40% 60% 80% 100%
1

Zivila imajo eko certifikat.

Zivila so slovenskega izvora.

Zivila so izbrana izkljuéno na podlagi najnizje cene.
Zivila so iz shem kakovosti (Izbrana kakovost ...).

Zivila so iz lokalnih kmetij.

B DA, podpiram vkljuditey ... M Vseeno mi je. W Vkljuéitev takih Zivil NE ...

www.1ka.si
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SPOL. (n=31)

Moski. (35%)

Zenski. (65%)

www.1ka.si 26
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IZBERI RAZRED. (n=11)

10%
1

20%
1

30%
1

40%
1

%
1., {10%
2, 4 0%
3. 4 0%
4, 4 0%
5.
6.
7.
8.
9 0%

www.1ka.si
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1ZBERITE RAZRED, KI GA OBISKUJE VAS OTROK. (n =14)

Moznih je vec odgovorov

0% 5% 10% 15% 20% 25%
Il . . 1

www.1ka.si 28



SOLSKA PREHRANA 2022

ENKLIK ANKETA

1ZBERI SOLO, KI JO OBISKUJES. (n=11)

0%

20%a
1

40%

60%

80%

O35 Notranjski odred Cerknica.

POS "11.maj” Grahovo.

POS Maksim Gaspari Begunje. { 0%

www.1ka.si
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1ZBERITE SOLO, KI JO OBISKUJE VAS OTROK (CE IMATE 2 ALI VEC OTROK IN OBISKUJEJO 2 SOLI, 0ZNACITE OBE). (n =14)

Moznih je vec odgovorov

0% 20%a 40% 60%
Il

05 Notranjski odred Cerknica.

POS "11. maj" Grahova.

POS Maksim Gaspar Begunje.

www.1ka.si 30
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1ZBERITE $0LO, KJER POUCUJETE. CE POUCUJETE NA VECIH SOLAH, OZNACITE VSE USTREZNE. (n = 6)

Moznih je vec odgovorov

0% 20% 40% 60% 80% 100%
1 1] 1] ) ) ]
05 Notranjski odred Cerknica.
POS "11. maj" Grahovo. 4 0%
POS Maksim Gaspan Begunje. 4 0%
n==a
VPISITE POHVALE, PREDLOGE, PRIPOMBE.
Q35 VPISITE POHVALE, PREDLOGE, PRIPOMBE.
Odgovori Frekvenca Odstotek Veljavni Kumulativa
potrebno bi bilo razmisliti o tem, da se kosilo
ne samo za ucitelje ampak tudi za ucence,
ponudi tudi po 6.30lski uri. s tem bi se jesilnica 1 2% 8% 8%
razbremenila. in vsi skupaj bi pojedli bolj
umirjeno in kulturno.
dobra kosila malice. 1 2% 8% 15%
v Soli dobimo premajhne obroke kosila - ¢e
1 2% 8% 23%
Zelimo pa Se, pa velikokrat ne dobimo!!

www.1ka.si

31



SOLSKA PREHRANA 2022
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|

ENKLIK ANKETA

le tako naprej, lahko pa $e bolje 1 2% 8% 31%
hrana je toliko okusna, kolikor hrane ostane na
1 2% 8% 38%
kroznikih.
glede prehrane smo zelo zadovoljni. 1 2% 8% 46%
dobra in kosila malice. 1 2% 8% 54%
prosim ¢e je lemozno da nam dovolite da si
lahko izberemo obroke brez svinjskega mesa
1 2% 8% 62%
tako kot imajo Ze v nekaterih Solah,nislim da je
dosti otrok ki ne jejo svinjskega mesa
premalo ¢asa za malico 1 2% 8% 69%
brezmesni petki in upostevanje praznikov (post
1 2% 8% 7%
- brezmesno)
zelo dobro kosila ter malice, nikoli ni preved
1 2% 8% 85%
vsega.
ne prevec dobra hrana 1 2% 8% 92%
/ 1 2% 8% 100%
Veljavni Skupaj 13 30% 100%
Manjkajoci -1(Ni odgovoril) 16 37%
-3 (Prekinjeno) 14 33%
Skupaj 30 70%
SKUPAJ 43 100%
www.1ka.si 32



