
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO
BREZMESNA

MALICA

BREZMESNO

KOSILO

TOREK

26. 1. 2021

BREZMESNI 

DAN

NAMAZ

KRUH

ČAJ

SADJE

SIROVA ŠTRUČKA

BELA KAVA

MANDARINA

FIŽOLOVA MINEŠTRA

POLBELI KRUH

CARSKI PRAŽENEC

 SIROVA ŠTRUČKA

BELA KAVA

MANDARINA 

 FIŽOLOVA MINEŠTRA

POLBELI KRUH

CARSKI PRAŽENEC 

SREDA

27. 1. 2021

NAMAZ

KRUH

MLEKO

SADJE

ŠUNKA IN SIR

REZINA PAPRIKE

POLNOZRNATA ŽEMLJA

ČAJ PLANINSKI

JUHA Z VLIVANCI

PIŠČANČJA BEDRA

PEČEN KROMPIR

RADIČ

 POLTRDI SIR

REZINA PAPRIKE

POLNOZRNATA ŽEMLJA

ČAJ PLANINSKI 

 JUHA Z VLIVANCI

POLNJENE BUČKE

PEČEN KROMPIR

RADIČ 

ČETRTEK

28. 1. 2021

ŽEMLJA

KAKAV

SADJE

MLEČNI ZDROB

POSIP: KAKAV

BANANE

ZELENJAVNA JUHA

MAKARONOVO MESO

RDEČA PESA

 MLEČNI ZDROB

POSIP: KAKAV

BANANE 

 ZELENJAVNA JUHA

TESTENINE POLŽKI

s paradižnikovo omako s tofujem

RDEČA PESA 

PETEK

29. 1. 2021

SIR

KRUH

ČAJ

SADJE

EVROKREM

PISAN KRUH

SADNI ČAJ

ŠS: JABOLKO

PARADIŽNIKOVA JUHA

PANIRANA RIBA

KROMPIRJEVA SOLATA

 EVROKREM

PISAN KRUH

SADNI ČAJ

ŠS: JABOLKO 

 PARADIŽNIKOVA JUHA

PANIRAN SIR

KROMPIRJEVA SOLATA 

OPOZORILO: v zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni. Knjiga s seznamom šolskih jedi in alergenov je dostopna v jedilnici matične šole in na podružnicah.

Jedilnike je potrdila Komisija za prehrano.

ŠS: sadje, zelenjava, mleko iz ukrepa Šolska shema

Osnovna šola Notranjski odred Cerknica

Podružnična šola Maksim Gaspari Begunje

Podružnična šola “11. maj” Grahovo


